
R7.9/29（月）
10：15～11：45

場所：名東福祉会館 集会室

受付：8/29（金）9：00～

窓口でお名前記入（電話受付不可）

※原則本人分のみ

定員：先着30名
講師：資生堂ジャパン株式会社

名東福祉会館
名東区亀の井2-201 TEL：052-703-9282

日・祝休み 8：45～17：00

資生堂 化粧療法

いきいきセミナー

“化粧のちからで介護予防、健康寿命をのばしていきいき生活を！”

「口腔ケアコース」では、表情筋をきたえるエクササイズの方法や、

口腔機能の向上に導くスキンケア方法をお伝えします。

集会室イベント

ソーシャルエリア

パートナー
加藤忍さん


